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Entre repos de I'ame et ferveur sportive

Alors que s'ouvre le temps des vacances, nos rythmes changent. Pour beaucoup, cette
période coincide cette année avec l'effervescence de la Coupe du monde de football.
Entre le besoin de ralentir et I'excitation des stades, comment vivre ce temps sous le
regard de Dieu ?

Saint Augustin nous rappelle que « notre cceur est sans repos tant qu'il ne repose en
toi ». Les vacances ne sont pas un simple vide d'activité, mais une opportunité précieuse
de ressourcement spirituel. En nous éloignant du tumulte quotidien, nous pouvons
transformer ce répit physique en un véritable coeur-a-cceur avec le Seigneur, ancrant
notre paix dans Sa présence.

Parallelement, la ferveur sportive qui nous entoure nous offre une magnifique
parabole. Les footballeurs courent aprés une Coupe d'or, préts a tous les sacrifices
pour |'obtenir. L'é’vangile nous invite a une ambition bien plus grande : la quéte du
Royaume, ce trésor caché pour lequel on est prét a tout donner (Mt 13 44).

Imaginez si notre élan vers Dieu égalait I'exultation de millions de supporters devant
un but victorieux | Si nous accueillions la « Coupe du salut » avec la méme joie
débordante, notre foi souléverait des montagnes. Cette joie-la, née de la miséricorde
du Pére, est impérissable : « nul ne vous l'enlévera » (In 16,22).

Que ce temps estival soit pour chacun de nous un double terrain de grdce : un espace
de repos profond pour |'dme et un élan joyeux, presque sportif, pour raviver notre foi.

Bonnes vacances et bel été & tous |
Abbé Théogéne Habiyakare



Agenda et Actualités

Du lundi 13 juillet au mercredi 26 aoilt 2026
Vacances scolaires fribourgeoises. Beau temps de repos a tous les enfants.

Lundi 13 et mardi 14 juillet 2026, la journée, & la cure de Belfaux
Le secrétariat de 'UP est exceptionnellement fermé ces deux jours. Merci.

Vendredi 24 juillet 2026 - Saint Christophe

Priére du conducteur
Seigneur,
je m'appréte & prendre la route.
Donne-moi les facultés nécessaires pour adopter
une bonne conduite.
Fais que je sois vigilant(e) et prudent(e).
Afin que je ne mette la vie de personne en danger sur mon
parcours, et que je me rende serein(e) a destination.
Amen

Livre de Vie de nos communautés

Baptéme - Nous avons accueilli, dans la grande famille des enfants de Dieu, par le
sacrement du baptéme,

Saint Christophe | Féte le 24 juillet

< Aude NOGAROTTO, le dimanche 5 juillet 2026, a I'église de Belfaux.

Nous portons cette famille dans nos priéres et partageons son bonheur.

Décés - Entrées dans la Vie éternelle, nous recommandons d vos priéres

% Madame Josette GISLER, décédée le 27 juin 2026, & l'dge
de 74 ans, les obséques ont eu lieu le vendredi 3 juillet 2026
d la chapelle funéraire de Chantemerle, & Granges-Paccot ;

®,
L4

Madame Rose ROTZETTER, décédée le 2 juillet 2026, a
I'age de 94 ans, les obséques ont eu lieu le lundi 6 juillet
2026 en |'église de Belfaux.

La communauté paroissiale s'associe d la peine des familles
affectées par ces deuils et leur adresse sa profonde sympathie.




Horaires des messes (du 13 au 19 juillet 2026)

Lundi 13 juillet Férie du temps ordinaire

17h00 - Belfaux Récitation du chapelet a I'église

Férie du temps ordinaire
19h00 - Chésopelloz Messe & la chapelle (Rte du Vallon 74, 1720 chésopelloz). Marie-Thérése
Gumy et les dfts de la fam. Baechler - Fabien et André Barras
et les dfts de la fam. - dfts de la fam. Charles Chenaux

Mercredi 15 juillet S. Bonaventure, évéque

08h30 - Ponthaux Messe

19h00 - Misery Messe a la chapelle (Tmpasse de la Chapelle 4, 1721 Misery)

Jeudi 16 juillet Bse Vierge Marie du Mont Carmel

09h00 - Belfaux Messe

19h30 - Grolle Messe, suivie de |'adoration continue.
Vendredi 17 juillet Férie du temps ordinaire

0%h00 - Cournillens Messe

Samedi 18 juillet Férie du temps ordinaire

17h00 - Belfaux Messe. 30°™ Marie-Louise Sallin - Agnés et Guy Yerly -
Georgette et André Brulhart et les dfts de la fam. - Gaston
Ribotel et les dfts de la fam., Anne-Marie Vipret

18h15 - Grolle Messe. Edith Cuennet et les dfts de la fam.

Dimanche 19 juillet

08h30 - Cournillens Messe

09h30 - Courtion Messe. Olivier Ratzé

10h00 - Belfaux Messe. 30°™ Jean Vonlanthen, Louis et Lucie Vonlanthen et
les dfts de la fam. - Rose-Marie Schenewey (Pacte) - Pierre-
André et Marthe Arrighi - Marie-Thérése Pittet-Mussilier et
les dfts de la fam. - Marcelle et Henri Barras - Edgar et
Cécile Bochud - Lydie et Philippe Frangois

168 Dimanche du temps ordinaire

Quéte du 18 et 19 juillet 2026 :
« Catastrophe sismique au Venezuela »

La quéte est versée & Aide & I'Eglise en détresse (ACN). T

Lectures du 16° dimanche du temps ordinaire (18 et 19 juillet 2026)

Premiére lecture : Sagesse 12, 13.16-19 _1;&
« Ta domination sur toute chose te permet d'épargner toute chose. » (;5‘("’4
Psaume 85 (86) Le Seigneur est Dieu de tendresse et de pitié. “‘?‘-&/

Deuxiéme lecture : Romains 8, 26-27 L'Esprit intervient en notre faveur.
Evangile : Matthieu 13, 24-43 La parabole du bon grain et de livraie. Le Royaume est comme
une graine de sénevé qui grandit ou comme du levain enfoui dans la péte.



Horaires des messes (du 20 au 26 juillet 2026)

Lundi 20 juillet Férie du temps ordinaire
17h00 - Belfaux Récitation du chapelet a l'église

Mardi 21 juillet Férie du temps ordinaire
19h00 - La Corbaz Messe & la chapelle (Route du Hobel 159, 1782 La Corbaz). Héléne et
Jules Thomet et les dfts de la fam. - Marcelle et Henri
Barras, Henri Schorro - Jeannette et Jacques Stalder, Marie
Thomet, Jacqueline Cottet - Jeanne et Emile Berset, Marie
et Marius Rhéme, Clovis Demierre - Jean-Pierre Telley, Emile
et Yvonne Telley, Léon et Thérése Berset et les dfts de la

fam., Daniel Nicolet
Mercredi 22 juillet Ste Marie-Madeleine
08h30 - Ponthaux Messe

19h00 - Corminboeuf Messe

Jeudi 23 juillet Ste Brigitte, religieuse

09h00 - Belfaux Messe. Frangois Giroud et les dfts des fam. Giroud-Duc
19h30 - Grolle Messe, suivie de I'adoration continue.

Vendredi 24 jui 5. Chabrel Makhlouf, prétre
09h00 - Cournillens Messe
17h00 - Belfaux Messe. Annie et Roger Déforel, Jean-Pierre Erard, Jean-
Pierre Rey - Emile Egger et les dfts de la fam., Gilbert
Schouwey et les dfts de la fam.

Dimanche 26 jui 17%m Dimanche du temps ordinaire

08h30 - Cournillens Messe

10h00 - Belfaux Messe. Abbé Bernard Allaz (Pacte) - Albin Cotting, Ginette
Grangier, André Dafflon

10h00 - Ponthaux  Messe. Gilbert Genilloud - Agnés et Henri Julmy et les dfts
de la fam. - Canisia et Iréné Roulin et les dfts de la fam.

Quéte du 25 et 26 juillet 2026 : « MIVA »
Miva est une ceuvre d'entraide qui finance des moyens de transport pour les missions et
les projets de l'aide au développement dans les pays pauvres.

Lectures du 17¢ dimanche du temps ordinaire (25 et 26 juillet 2026)
Premiére lecture - 1 Rois 3, 5.7-12. Salomon demande au Seigneur le don de la sagesse.
Psaume 118 (119). Extrait du psaume faisant 'éloge de la loi du Seigneur.

o

Deuxiéme lecture - Romains 8, 28-30. Y
« Quand les hommes aiment Dieu, lui-méme fait tout contribuer & leur bien. » /] Vi )
Evangile - Matthieu 13, 44-52. « Le Royaume des cieux est comparable ... » 3 §/



