
Contact & inscription
Jean-Marc Andenmatten / 076 514 79 29 
jean-marc.andenmatten@cath-fr.ch

Un samedi par mois, de 10h à 15h - Pique-nique tiré du sac 
Formation sur 2 ans ou à la carte, gratuite - à partir de sept. 2026

Où ?

PRIÈRE
FOI

FRATERNITÉ

ÉCRITURES

VISITES

LITURGIE
«JE CROIS...»

EUCHARISTIE

CONFESSION

DIEU

ORDINATION

RÉVÉLATION
DIGNITÉ

ESPRIT SAINT

MALADES

BAPTÊME
MARIAGE

CONFIRMATION
SALUT

SOLIDARITÉ

HUMAINVIE

NOTRE PÈRE

CRÉDO

VOCATIONS

RÉCONCILIATION

COMMANDEMENTS

18/35 ANS

CATÉ-THÉO
PARCOURS DE FORMATION
enseignement théorique et pratique
autour du CATÉCHISME de l’Église catholique

Bd de Pérolles 38,
1700 Fribourg



SAMEDI 26 SEPTEMBRE
Matin : Catéchisme de l’Église catholique
Après-midi : Visite de la Maison diocésaine
Intervenante : Bénédicte Jaggi

SAMEDI 16 JANVIER
Matin : Profession de foi : Je crois en Jésus-Christ
Après-midi : Table ronde « qui est Jésus pour moi ? »
Intervenant : Nicolas Glasson

JANVIER
Matin : Les 7 sacrements de l’Église : le mariage
Après-midi : Témoignage d’un couple

SAMEDI 7 NOVEMBRE
Matin : Profession de foi : Je crois – nous croyons 
Après-midi : Témoignage d’un jeune
Intervenant : Fortunat Badimuene

NOVEMBRE
Matin : Les 7 sacrements de l’Église : malades 
Après-midi : Rencontre avec les visiteurs de malades

SAMEDI 13 MARS
Matin :  Profession de foi : Je crois à la Sainte Eglise 
catholique / Après-midi : Visite de la cathédrale 
Intervenante : Doris Rey-Meier 

MARS
Matin :  La vie dans le Christ :  la communauté 
humaine / Après-midi : Découverte de Caritas 

SAMEDI 22 MAI
Matin : Les 7 sacrements de l’Église : le baptême 
Après-midi :  Visite de la Basilique Notre-Dame
Intervenant : Claudien Chevrolet 

MAI
Matin : La vie dans le Christ : les 10 commandements 
Après-midi : Activité solidarité

SAMEDI 10 OCTOBRE
Matin : Dieu parle à l’Homme : Révélation/Écriture
Après-midi : Visite du Musée Bible + Orient
Intervenant : Philippe Hugo 

OCTOBRE

SEPTEMBRE

Matin : Les 7 sacrements de l’Église : la pénitence et 
la réconciliation / Après-midi : Confession

Matin : Les 7 sacrements de l’Église : l’eucharistie
Après-midi :  Temps d’adoration

SAMEDI 27 FÉVRIER
Matin : Profession de foi : Je crois en l’Esprit Saint 
Après-midi :  Temps de prière 
Intervenante : Sarah Frezzato 	

FÉVRIER
Matin : La vie dans le Christ : La dignité de la personne 
humaine / Après-midi :  Entretien philosophique

SAMEDI 12 DÉCEMBRE
Matin : Profession de foi : Je crois en Dieu, le Père 
Tout-Puissant / Après-midi :  Temps d’adoration
Intervenant : Alexandre Frezzato 

DÉCEMBRE
Matin : Les 7 sacrements de l’Église : les ordres
Après-midi : Rencontre

SAMEDI 17 AVRIL
Matin : L’économie sacramentelle : la liturgie
Après-midi :  Explication des sacramentaux
Intervenant : Emmanuel Pittet 

AVRIL
Matin : La vie dans le Christ : le salut de Dieu
Après-midi :  Rencontre avec les jeunes de Crossfire

SAMEDI 19 JUIN
Matin : Les 7 sacrements de l’Église : la confirmation
Après-midi : Activité solidarité
Intervenant : Paul Salles

JUIN
Matin : La prière dans la vie chrétienne : Le Notre 
Père / Après-midi : Visite d’un couvent

ANNÉE 26/27 ANNÉE 27/28

Détails, 
programme 

et inscriptions

LES DATES DÉFINITIVES SONT À DÉFINIR


