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SEPTEMBRE
 01.09.24 - Belfaux - 10h00
 Messe de rentrée en famille

 15.09.24 - Belfaux - 9h00
 Confirmation pour l’UP

OCTOBRE
 13.10.24 - Belfaux - 10h00
 Messe des missions
 en famille

 15.10.24 - la journée
 Pèlerinage de l’UP

 27.10.24 - Belfaux - 10h00
 Messe des patoisants

NOVEMBRE
 09.11.24 - Courtion - 18h15
 Messe avec 1   communiants

 23.11.24 - Courtion - 18h15
 Messe avec confirmands

 30.11.24 - Courtion - 18h15
 Messe avec 1   communiants

 

 

DÉCEMBRE
 15.12.24 - Belfaux - 10h00
 Messe de l’Avent en famille

 20.12.24 - Belfaux - 18h00
 Chirst-o-thèque

 24.12.24 - Belfaux - 17h00
 Messe de Noël en famille

 25.12.24 - Noël
 (voir feuille dominicale)

 29.12.24 - Belfaux - 10h00
 Patronale St-Étienne

 

JANVIER
  19.01.25 - Courtion - 9h30
  Patronale St-Marcel

FÉVRIER
 01.02.25 - Grolley - 18h15
 Messe de la Chandeleur

 

MARS
 05.03.25

 Mercredi des Cendres

                

AVRIL
 

  Soupes de Carême
  (voir feuille dominicale) 

  Semaine Sainte
  17.04.25 - Belfaux - 18h00

  18.04.25 - Grolley - 15h00

  19.04.25 - Belfaux - 20h30

  20.04.25 - Pâques
  (voir feuille dominicale)

  27.04.25 - Belfaux - 10h00
  Anniversaires de mariage

MAI
 10.05.25 - Belfaux - 16h00
 Première communion 

 11.05.25 - Belfaux - 10h00
 Première communion

 25.05.25 - Grolley - 9h30
 Première communion

 29.05.25 - Ascension

 

JUIN
  07.06.25 - Courtion - 16h00
  Première communion

  14.06.25 - Belfaux
  Festival Crossfire

  15.06.25 -  Courtion 10h00
  Messe patronale de l’UP 
  Ste-Trinité

  19.06.25 - Grolley- 10h00
  Fête-Dieu

  22.06.25 - Grolley- 9h30
  Patronale St-Jean-Baptiste

  28.06.25 -  Belfaux - 17h00  
  Messe d’action de grâce en
  famille

 

JUILLET AOÛT
 15.08.25 - Assomption 

er

er
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Par M. l’abbé Jacques Rime

En mars dernier, notre évêque publiait une lettre
pastorale intitulée « La foi déplace nos
montagnes ». Mgr Morerod nous invitait à un
déplacement, en réfléchissant sur l’évolution de
la société et de l’Eglise. Il nous conviait aussi,
concrètement, à nous déplacer.

Il est important d’être ensemble pour célébrer
notre foi. Jadis, alors qu’il y avait du monde, on
multipliait les communautés et les messes.
Aujourd’hui, au contraire, les participants aux
messes ou autres activités d’Eglise sont souvent
peu nombreux. Une communauté dominicale
clairsemée donne-t-elle vraiment l’image d’un
peuple qui célèbre dignement la résurrection du
Seigneur ? Voilà pourquoi Mgr Morerod écrivait :
« J’encourage vivement le discernement régional
de possibles regroupements de paroisses ou de
célébrations, pour que plus de monde ait
l’occasion de participer à des célébrations
joyeuses. »

Ces mots de notre évêque devraient nous
interroger. Avec réflexion et discernement,
cherchons en tous cas les opportunités afin de
vivre ensemble notre foi. Vous en trouverez
quelques exemples dans ce Bulletin de la Trinité.

Abbé Jacques Rime, curé-modérateur

Éditorial

© Photo R. Zbinden
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Allons à Rome pour participer à l’Année Jubilaire 2025, franchir la Porte Sainte, vivre le
sacrement de la réconciliation et prier au siège de l’Église universelle !

Partons en Terre Sainte pour cheminer sur les pas de Notre Seigneur Jésus-Christ !

Rendons-nous à Lourdes, Lorette et Fatima pour nous recueillir sur les grands lieux
d’apparition de la Vierge Marie !

Revisitons les illustres pèlerinages de notre terroir fribourgeois, Notre-Dame de Bourguillon et
Notre-Dame des Marches !

Participons au traditionnel pèlerinage d’automne de notre Unité pastorale !

Découvrons, sur les pas de l’abbé Jacques Rime, les lieux connus et moins connus de
pèlerinage en Suisse : chapelles de montagne, ermitages de forêts, couvents de campagne,
églises villageoises et sanctuaires urbains !

Le mot du président du conseil de gestion de l’Unité pastorale

Activités en Unité pastorale
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Par M. Jean-Luc Mooser

1. www.iubilaeum2025.va
2. Jacques Rime, Lieux de pèlerinage en Suisse, Itinéraires et découvertes, Cabédita Editions

Soyons des Pèlerins !

1

2

http://www.iubilaeum2025.va/


The Pacific World Real Estate’s Official Newsletter

Chers fidèles, 

En cette année pastorale 2023/2024, nous avons eu la
merveilleuse opportunité de vivre notre foi en tant que
communauté. Les célébrations liturgiques ont joué un rôle central
dans notre vie pastorale. 

Cette année a été marquée par une messe particulière lors de la
Vigile Pascale, au cours de laquelle nous avons célébré les
sacrements d'initiation chrétienne, le Baptême, la Confirmation et
l'Eucharistie, pour deux jeunes filles. En plus des célébrations
liturgiques, nous avons également vécu de nombreuses autres
activités et services : des groupes de prière, des partages
bibliques, des rencontres de jeunes, des actions caritatives et des
pèlerinages afin d'approfondir notre foi et de nous engager au sein
de nos communautés.

Ô Dieu suprême, si proche de l'humanité, inspire-nous l'audace de
demander pour recevoir, de chercher pour trouver, et transforme
tous nos désirs en un seul : que ton Règne vienne maintenant et
pour les siècles à venir.

Que ton Règne vienne !
Par M. l’abbé Théogène Habiyakare
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UNE
ANNÉE EN
PHOTOS

CONFÉRENCE DE CARÊME - 27.02.2024 À GROLLEY

MESSE ET FÊTE SOLENNELLE DU
CHRIST-ROI - 26.11.2023 À BELFAUX

MESSE RORATE - 05 ET 13.12.2023
À GROLLEY ET COURTION

La paroisse de Belfaux a marqué la fin des
travaux de réaménagement du Saint-Crucifix
de Belfaux, de la mise en valeur des reliques,
de la pose des ex-voto, du réagencement
des tableaux de l'église, de l'installation d'un
nouveau support pour les lumignons et pour
la dévotion et d'une nouvelle présentation du
livre de vie (commémoration journalière des
défunts de la paroisse). 

Les paroissiens, notamment plusieurs
familles et enfants, ont vécu des messes
matinales à la lueur des bougies, dans la
douceur et le calme du matin. Un petit-
déjeuner a été servi après la messe.
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Conférence pour toute l’Unité pastorale donnée par Mme
Véronique Gay-Crosier : « Sainte-Thérèse de Lisieux, une
sainteté pour aujourd’hui ». La soirée a réuni une
quarantaine de personnes intéressées et attentives aux
explications données par la conférencière.



MESSE PATRONALE DE L’UP
SAINTE-TRINITÉ - 26.05.2024
À COURTION 

Les paroissiens de Belfaux, Courtion et
Grolley se sont rassemblés pour célébrer
la fête patronale de l’UP. Ils ont partagé
un chaleureux moment de convivialité
avec une messe festive, un apéritif, une
restauration chaude et des jeux
intérieurs et extérieurs pour petits et
grands. Cette fête a rencontré un vif
succès auprès des familles.
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FESTIVAL CROSSFIRE - 
08.06.2024 À BELFAUX

Un festival dynamique, mettant en avant
divers groupes de musique et artistes en
tout genre, permettant des rencontres
entre personnes de toutes origines.
Programme varié pour tous les âges
(messe, témoignages, musique,
restauration chaude, etc.)

FÊTE DES ANNIVERSAIRES DE
MARIAGE - 14.04.2024 À GROLLEY

Messe pour l’Unité pastorale célébrée
avec tous les couples qui ont fêté, en
2024, leurs 5e, 10e, 15e, 20e, etc.
anniversaire de mariage. Douze couples
jubilaires ont répondu à l’appel. Ils
étaient entourés de leurs familles et ont
partagé un moment de convivialité après
la messe en cette journée chaude et
ensoleillée.



Première communion
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Par Mme Sophie Pariset

«  La joie de l ’Évangile remplit  le cœur et toute la vie
de ceux qui rencontrent Jésus » .

C’est ainsi  que le pape François introduit
l ’exhortation apostol ique Evangeli i  gaudium faisant
suite au synode sur la nouvel le évangélisation.

La retraite de préparation à la Première Communion
est un temps priv i légié. Nous, catéchistes,  vei l lons à
favoriser l ’ intérior ité et la communion. Nous
témoignons aussi  de toute la joie que nous apporte
la vie avec Dieu. Lors de la retraite, les enfants font
une démarche de vie communautaire en Égl ise.  Et
la préparation à la communion évoque aussi  l ’Égl ise
que l ’Esprit  maintient dans l ’unité de l ’amour,  de la
joie, du partage.

Voici un rapide retour
spontané auprès

des enfants…

“  À  l a  r e t r a i t e ,c ' é t a i t  r i g o l o ,o n  s ' e s t  a m u s é s .  ”

“  J’a i  a imé  s en t i r  Jésus  pré s en t
en  mo i .  On s en t  que  Jésus  e s t

vra iment  en  nous.  ”

“ J’a i  a imé

m’entra iner  pour

recevo i r  le  Corps

du Chr i st.  ” 

“ La première Commun ion ?
C’est la jo ie decommun ier .”

“  J’a i  a imé  chant er ,  

dans er  e t  l i r e .”
“ J ’a i  a imé recevoir le Corps

du Chr ist .  ” 
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05.05.2024 - à l’église de Courtion

27.04.2024 - à l’église de Belfaux

Aniceto Batisto Lucas, Balula Kyara, Czetner
David, Da Costa Coutinho Angela, Desloges
Deva, Ducry Eliott, Gonçalves Pereira Inaya,
Grandjean Nathan. Losey William, Mesquita
Styven, Pereira Santiago, Tobel Alexis, Vonlanthen
Emina, Werro Christ-Melvin

28.04.2024 - à l’église de Belfaux

Aeby Mathys, Aldana Joanne, Barras Mathys, Bays
Margaux, Carrel Simon, Despont Emma, Despont
Estelle, Fontoura Guilherme, Guérin Matthieu,
Guignard Mila, Guisolan Julien, Guisolan Luca,
Guisolan Sarah, Hemmer Juliette, Julmy Robin,
Lauper Benjamin, Leimgruber Adrien, Leimgruber
Audrey, Mabillard Milan, Mabillard Rose, Marescot
Gabriel, Page Delinda, Pasini Ezio, Pellissier Valentin,
Privet Leyhanne, Rakotondramanga Kenji, Rappo
Sarah, Roubaty Emilien, Tchokouani Ryan Noubissie

Acclassato Timéo, Amann Bernardo Lucas, Bittiner
Leon Alexander, Chassot Emilie, Dammone
Gabriel, Dorda Owen, Delley Léa, Gaspar Simão,
Maillard Yoan, Mazza Alyssia, Mioduszewska
Paulina, Placido Tamara, Raemy Dani, Rapacchia
Dimitri, Rapacchia Liam, Romero Gonzalez Ilenia,
Roulin Lena, Santos Mendes Ana Rafaela, Vilar
Matias, Vilar Thomas, Waeber Afonso, Zahno
Emma

18.05.2024 - à l’église de Grolley

Benamar Myléna, Cotting Mathilda, da Silva Calhó
Eliane Suzanne, Gaillat Gabriel, Helfer Léa, Matic
Magdalena, Mottas Nadège Inès, Robert Louis,
Sousa Ramos Lukas

enfants scolarisés à Belfaux et Corminboeuf 

enfants scolarisés à Corminboeuf et Lossy

enfants scolarisés à Courtion

enfants scolarisés à Grolley



Lors de cette messe, les grands enfants,  baptisés
cette année, ont été appelés et l ’abbé Théogène a
rappelé que depuis leur baptême, i ls  sont porteurs de
la lumière du Christ et font désormais part ie de la
grande famil le des chrétiens.

À Courtion, i l  nous a paru intéressant de
confier aux enfants de 8H la co-
animation de quelques messes du samedi
soir pour les rendre plus vivantes.

 

Pastorale des enfants
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Par Mme Sophie Pariset

L’Église, la belle et grande famille des chrétiens !

«  Qu’aimez-vous dans les célébrations
que vous animez ? »

Voici le retour des enfants… 

L a  j o i e  d ' ê t r e  a v e c  l e s  a m i s  e t  p r i e r  e n s e m b l e
Aimer chanter L’ambiance joyeuse

Aimer être à l ’égl ise

Remercions le Seigneur pour cette année
de sacrements !

«  Merci Seigneur,  pour nos catéchistes qui nous ont
appris à mieux te connaître, à mieux t ’aimer et pour
cette année que nous venons de passer ensemble. »

«  Merci Seigneur,  pour les prêtres qui nous ont
baptisés et qui nous permettent de te recevoir dans
la communion. »

Un grand merci à tous ces enfants pour leur engagement !

Messe d’action de grâce pour tous les enfants de
notre UP animée par les premiers communiants,
samedi 15 juin 2024.



L’autre événement marquant a été le festival Crossfire qui s’est déroulé le 17 juin 2023 à
Belfaux. Les jeunes organisateurs se sont mobilisés avec courage et enthousiasme pour mettre
sur pied un festival open air. Grâce à une équipe de jeunes ultra-motivés de notre UP, tous les
confirmands du canton de Fribourg ont été conviés à un événement ecclésial d’importance dans
une ambiance festive, ludique et fervente. 

La pastorale jeunesse… c’est également des petites rencontres, des échanges, un week-end ski,
des temps de prière, un sourire partagé. Nous retiendrons le mobilehome-plage-prière qui a
permis à un petit groupe de jeunes de vivre, durant la période estivale, une expérience inédite
autour de la prière, de la baignade et du partage au bord du lac de Bienne. 

Espérons que ces petites ou grandes initiatives puissent apporter à notre jeunesse, le message
authentique de l’Évangile !

Pastorale jeunesse
Par M. Jean-Marc Andenmatten

Incontestablement, les Journées Mondiales de la Jeunesse ont constitué l’événement
marquant de l’année pastorale 2023.

1'500'000 jeunes du monde entier ont participé à ces JMJ qui se sont déroulées du 24 juillet au
8 août 2023 à Lisbonne. Parmi tous ces jeunes figurait une petite délégation du canton de
Fribourg. Ils étaient 150 fribourgeoises et fribourgeois à avoir répondu à l’invitation du Pape
François. L’enthousiasme, la ferveur de la prière, la joie de l’Évangile et la communion
fraternelle n’ont pas été qu’un feu de paille, mais toutes ces valeurs se sont profondément
enracinées dans leur coeur. Encore aujourd’hui, ces jeunes qui ont été témoins d’un événement
hors du commun continuent à semer l’espérance et la joie dans nos paroisses respectives. 
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Ils étaient 27 jeunes et 2 adultes de la paroisse de
Belfaux, de Courtion et de Grolley à recevoir leur
sacrement de la Confirmation à l’église St-Etienne à
Belfaux, le dimanche 17 septembre 2023. Pour 2 jeunes et
1 adulte, leur sacrement a été conféré le samedi 23
septembre à l’église de Courtion.

Le parcours de Confirmation a débuté en septembre
2022. Les jeunes ont participé à des rencontres
d’ensemble afin d’expérimenter la vie en Eglise. Ils ont
également vécu des approfondissements de la vie de
prière et des temps de service en petites équipes. De
belles et fructueuses amitiés ont ainsi pu être tissées entre
eux, mais aussi avec leurs aînés dans la foi. 

La retraite, qui s’est déroulée durant le triduum pascal, a
constitué un véritable temps fort. Le chemin de croix ainsi
que la fête de la vigile pascale resteront gravés dans
leurs mémoires.

Ils ont également vécu un pèlerinage à Mariastein qui
s’est poursuivi ensuite par un temps de réjouissance à
Europapark. Ce voyage, ils ont pu l’entreprendre grâce à
la générosité des paroisses.

Les jeunes ont reçu le don de l’Esprit-Saint lors de la
Confirmation. Nous souhaitons à ces jeunes confirmés
d’être à leur tour le sel de la terre et la lumière du monde
pour la jeunesse d’aujourd’hui.

Confirmation 2023
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Par M. Jean-Marc Andenmatten



LE 17 SEPTEMBRE 2023

Aebischer Yann, Ambrosini Léa, Aquino Graça, Banderet Emilien, Bertschy
Lenny, Bielmann Simon, Calho da Silva Eveline, Carvalho Lopes, De Marchi
Giulia, Felisberto Noé, Folly Isabelle, Folly Océane, Frossard Léna, Gobet
Loïc, Gobet Norah, Gumy Joël, Hemmer Louise, Hoang Nam, JeanRichard
David, Marciniec Gabriella, Melita Roméo, Monney Arno, Petruzziello Laure,
Radaelli Antoine, Rapacchia Timothée, Sellitto Elena, Sellitto Emil Olivier,
Simoes Lourenço Bernardo, Uslu Kevin

Confirmation 2023

ET LE 23 SEPTEMBRE 2023 

De Moor Eléonore, De Moor Amaury, Menoud Céline

PAGE 13



ÇA SE PASSE À BELFAUX
Dé-marches bibliques
Récitation du chapelet
Adoration du Saint-Sacrement
Pèlerinage du Saint-Crucifix
Festival Crossfire

GROUPES ET SOCIÉTÉS
Animation chorale
Auxiliaires de la communion
Chœur mixte Saint-Etienne
Conférence Saint-Vincent-de-Paul
Fanfare La Lyre
Groupe accueil
Groupe biblique des aînés
Lecteurs et lectrices
Le Puits de Saint-Etienne
Relais pastoral
Servants et servantes de messe
Vie montante (MCR)
Visiteurs et visiteuses

REJOIGNEZ-NOUS
+41 26 475 11 40

SECRETARIAT@UPSAINTETRINITE.CH
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Paroisse de

Belfaux



PAGE 15

Par le relais pastoral de Belfaux

A chacun sa couleur

Mettre son temps 
à disposition 

des personnes et familles 
en difficultés, leur venir 

en aide, être à leur 
écoute

Découvrir la joie 

de partager ensemble 

des moments d’émotion, 

de louange et 

de bienveillance

Renforcer ma relationavec Dieu

Rassembler nos forces 

et nos idées 

pour faire vivre 

notre communauté

Se mettre au service d’une cause
plus grande que soi, pour relever

 le défi de s’adapter à 
un monde qui change

Être en communion

avec Dieu 

et son amour

Chacun exprime sa couleur comme en
témoignent ces paroles des personnes
engagées dans les groupes et sociétés de
notre paroisse.

Le premier pas vers un groupement n’est
pas toujours facile à faire. La peur de faire
des erreurs, l’importance de la tâche, la
responsabilité, l’organisation complexe de
la paroisse peuvent décourager des appels
nuancent certains, mais tous s’accordent à
dire que la joie de partager, de rencontrer
et de servir est un vrai cadeau.

Vous aussi venez apporter votre couleur
dans un des groupements.

N'aie pas peur ! Rejoins-nous ! Viens avec nous ! Viens et goûte à l'Essentiel !
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Rapport d’activités 2023 / 2024

Par M. Jean-Luc Mooser

Bilan 2023

L’année 2023 aura vu l’acceptation par l’Assemblée paroissiale d’un projet de
réaménagement du Saint-Crucifix et d’installation de bancs dans la tribune de l’église
Saint-Etienne de Belfaux.

Au terme d’un processus administratif long et complexe, un système de vidéosurveillance de
l’église et du centre paroissial est finalement entré en service en décembre 2023.

La situation financière de la paroisse reste saine. Une gestion rigoureuse des dépenses aura
permis de dégager un bénéfice de l’ordre de CHF 28'000 dans les comptes 2023.

L’année 2023 aura également été marquée par une forte augmentation des sorties d’Eglise,
qu’elles soient totales ou partielles, motivées principalement par une perte d’adhésion à la
foi catholique.

 
Perspectives 2024

La poursuite de la restauration de l’église de Belfaux a été validée par l’Assemblée
paroissiale. Elle aura pour objet la restauration de tableaux et de statues, l’installation de
nouveaux présentoirs et panneaux d’information ainsi que la mise en place d’un éclairage
plus performant dans le narthex et l’édition d’une nouvelle plaquette du Saint-Crucifix.

La restauration des croix qui jalonnent le territoire de notre paroisse suit son cours, en
particulier celle de la croix Saint-Maurice.

Sur le plan financier, si on doit constater une nette croissance des charges liées, en
particulier de la contribution à la Corporation ecclésiastique, une planification minutieuse
du budget 2024 a cependant permis de dégager un bénéfice de près de CHF 32'000.

Finalement, si des investissements conséquents ont été consentis dans les domaines
patrimoniaux, liturgiques et artistiques, la paroisse de Belfaux ne perd pas de vue qu’elle
doit rester au service de ses fidèles et a dès lors décidé que des accents particuliers seront
poursuivis dans les domaines de la pastorale et de l’aide aux personnes en difficulté.

 



4537 catholiques dans la paroisse de Belfaux 
42 baptêmes
43 premiers communiants
29 confirmands (pour toute l’UP)
2 mariages

En mémoire des 32 paroissiens catholiques qui sont entrés dans la Vie
éternelle durant l’année 2023, nous prions particulièrement pour :

  Marie-Louise Wicht, décédée le 2 janvier 2023, 92 ans
  Joseph Wicht, décédé le 18 janvier 2023, 75 ans
  Léonie Narvaez, décédée le 19 janvier 2023, 78 ans
  Ernest Perroud, décédé le 28 janvier 2023, 86 ans
  Johann Corpataux, décédé le 2 février 2023, 75 ans
  Germaine Jacot, décédée le 11 mars 2023, 81 ans
  Hubert Schneuwly, décédé le 21 mars 2023, 85 ans
  Denise  Piccand, décédée le 26 mars 2023, 71 ans
  Jean-Marc Ceriani, décédé le 29 mars 2023, 70 ans
  Frédy Minder, décédé le 6 avril 2023, 84 ans

  Alfred Uldry, décédé le 28 avril 2023, 96 ans
 Jérémie Zaugg, décédé le 4 mai 2023, 33 ans
 Caridad Redo Mayol, décédée le 5 mai 2023, 87 ans
  Frédéric Oberson, décédé le 12 mai 2023, 50 ans
  Yan Berset, décédé le 14 mai 2023, 36 ans
  Georges Guex, décédé le 6 juin 2023, 73 ans
  Alfredo Coluccia, décédé le 21 juillet 2032, 49 ans
  Cécile Bochud, décédée le 30 juillet 2023, 90 ans
  Ludovic Thorimbert, décédé le 31 juillet 2023, 45 ans
  Aileen Egger, décédée le 1 août 2023, 1 an

  Roger Roulin, décédé le 6 août 2023, 94 ans
  Suzanne Michaud, décédée le 16 août 2023, 78 ans
  Pierre Georges Berset, décédé le 21 août 2023, 77 ans
  Christian Steffen, décédé le 26 août, 80 ans
  Dominique Marro, décédé le 19 septembre 2023, 69 ans
  Michel Brülhart, décédé le 25 septembre 2023, 83 ans
  Alphonse Chatton, décédé le 1 octobre 2023, 89 ans
  Jean-Paul Collaud, décédé le 12 novembre 2023, 87 ans
  Lucie Bovet, décédée le 13 novembre 2023, 82 ans
  Reynold Rime, décédé le 19 novembre 2023, 75 ans
  Arthur Vonlanthen, décédé le 22 novembre 2023, 93 ans
  Sarah Baeriswyl, décédée le 1 décembre 2023, 95 ans  
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Statistiques - année 2023
Par le secrétariat interparoissial

er

er

er



Groupes et sociétés
Chœur mixte Saint-Marcel

Fanfare paroissiale "La Lyre"
Lecteurs et lectrices

Ministres de la communion
Relais pastoral

Servant-e-s de messe
Soupe de carême

Visiteuse aux jeunes mamans
Visiteuses dans les homes

Young Harmonic Band
(Formation de jeunes musiciens)

Ça se passe à Courtion
Louange et messe avec dévotion au Saint Esprit

Messe Rorate (à la lueur des bougies)
Prière des sœurs ermites à Cournillens

Adoration du Saint-Sacrement
Midis avec Dieu pour les enfants

Paroisse de
Courtion
Reflets de notre vie de baptisé-e-s

secretariat@upsaintetrinite.ch

026 475 11 40
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Plusieurs fois par an,

je rends visite aux

résidents du home

de Courtepin.

Nous partageons un

petit moment.

Je leur apporte les

nouvelles de la

paroisse et bien sûr

un petit présent.

PAGE 19

J 'aime le chant et lamusique et pour moic'est une façon demieux participer àl 'off ice rel igieux, de nepas rester inactive.
Ne dit-on pas quechanter c'est prierdeux fois!

Auxi l iaire de l ’Eucharist ie

Le Christ s ’est donné à nous dans le

sacrement de l ’Eucharist ie !  Quel le mervei l le

que ce pain consacré et partagé !

Les prêtres et les diacres sont les ministres

de ce sacrement. En tant qu’auxi l iaire de la

communion, j ’aide le prêtre, lors de grandes

assemblées, à donner Jésus Pain de Vie ! Je

peux aussi  être appelée à porter à domici le

le Seigneur dans l ’hostie à des personnes

âgées ou malades. Joie de donner la

présence de Dieu à son peuple ! Humil ité

devant un tel sacrement !

J 'ai  la chance de faire lectr ice à lamesse, qui consiste en une premièrelecture de l 'Ancien Testament, puis d'unpsaume et d'une deuxième lecture duNouveau Testament. Ensuite, la prièreuniversel le et enfin les annonces de lasemaine pour l 'unité pastorale. J 'apprendsà gérer ma gêne, à chercher l 'humil itépour transmettre au mieux la Parole deDieu. Cela m'apporte de la joie et unemeil leure écoute durant la messe, aussij 'ai  l ' impression d'œuvrer pour Dieu etd'être plus proche de Lui.

Reflets de notre vie de baptisé-e-s
Par le relais pastoral de Courtion

Pour moi,  être servante de messe, c’est servir

Dieu et le prêtre. Être là pour Dieu et lui  ouvrir

mon cœur.  Je peux passer du temps avec lui .

Donc, je fais un pas de plus vers Dieu.
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Rapport d’activités 2023 / 2024

Par Mme Frédérique Michel

Bilan de l’année 2023

En cette année 2023 la paroisse de Courtion a vécu des changements dans son
organisation administrative. Notre secrétaire Monsieur André Crausaz a pris une retraite
bien méritée après plus de 45 ans d’activité pour notre communauté. Nous le remercions
chaleureusement pour son dévouement, son efficacité et sa rigueur. Nous sommes heureux
d’accueillir Monsieur Romain Zahno comme secrétaire de la paroisse de Courtion. Nous lui
souhaitons le meilleur pour sa nouvelle activité au sein du conseil de paroisse.

Autre changement, notre directeur Monsieur Blaise Gavillet a fini son activité à l’automne
2023. Il a été remplacé par Monsieur Fulgence Nsanzimana à qui nous souhaitons
beaucoup de plaisir pour diriger notre chœur St Marcel et embellir toutes nos cérémonies.

Nous avons aussi été confrontés à de nombreuses sorties d’Église dans un mouvement de
protestation concernant les différentes affaires qui secouent actuellement l’Église
catholique dans notre diocèse. Nous sommes vraiment peinés et en prière pour toutes les
personnes touchées dans leur intégrité physique et spirituelle.

Perspectives 2024

Lors de l’assemblée paroissiale du 24.4.2024 nous avons présenté les comptes. Les
comptes 2023 ont fini avec un bénéfice de CHF 631.-. Nous pouvons relever que le budget
2024 est similaire à celui de 2023 malgré une très légère baisse de rentrée financière. La
situation financière de notre paroisse reste saine et équilibrée grâce au travail et à la
vigilance de Madame C. Bielmann et de Monsieur G. Progin.

Un état des lieux des croix présentes sur notre territoire paroissial en 2021 avait été établi.
Nous avons constaté que certaines étaient en mauvais état. Cette année nous aurons
l’occasion d’en rénover certaines afin de conserver notre patrimoine.

Je remercie toutes les personnes engagées au sein de notre communauté paroissiale pour
leur dévouement et leur implication dans la vie paroissiale.



1457 catholiques dans la paroisse de Courtion 
6 baptêmes
21 premiers communiants
3 confirmands (pour l’UP)
2 mariages

En mémoire des 11 paroissiens catholiques qui sont entrés dans la Vie
éternelle durant l’année 2023, nous prions particulièrement pour :

Ester Lobsiger, décédée le 4 janvier 2023, 95 ans
Raoul Berset, décédé le 30 janvier 2023, 81 ans
Pierre Andrey, décédé le 23 février 2023, 91 ans
Cécile Riedo, décédée le 10 avril 2023, 99 ans
Georges Rigolet, décédé le 31 mai 2023, 93 ans
Johanne Mouthon, décédée le 18 août 2023, 18 ans
Jérôme Zay, décédé le 28 août 2023, 45 ans
Jean-Bernard Mazza, décédé le 30 septembre 2023, 79 ans
Marie-Thérèse Raemy, décédée le 31 octobre 2023, 89 ans
Philippe Stempfel, décédé le 7 décembre 2023, 56 ans
Michel-André Emery, décédé le 27 décembre 2023, 72 ans
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Statistiques - année 2023

Par le secrétariat interparoissial



Grolley
Les groupements

pastoraux et paroissiaux 

Nous avons besoin de vous !

sercretariat@upsaintetrinite.ch
026 475 11 40

Relais pastoral
Lecteurs/Lectrices

Conférence Saint-Vincent-de-Paul
Mission

Groupe d’accueil
Groupe des visiteurs dans les homes

Servants de messe
Soupes de Carême

Choeur mixte La Concorde
Société de musique L’Avenir de Grolley 
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Paroisse de

Grolley



Depuis plus de 20 ans, j ’assume le service

des lectr ices et lecteurs et ministres de la

communion au sein de notre

communauté paroissiale.

Actuel lement seize personnes engagées

accomplissent cette mission d’Egl ise

proposée à chaque baptisé, baptisée. 

Je les remercie.

Je suis toujours à la recherche de nouveaux

«  appelé-e-s » .  Toute personne désireuse de

s’engager pour une certaine période peut

me contacter aux numéros

026/475 17 02 ou 079/226 28 53.
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Depuis 1980, le Consei l  de Communauté a
souhaité et démarré un «  Groupe Accuei l  » .  

«  Qui vous accuei l le,  m’accuei l le »  Luc
10,48. Nous sommes heureuses de souhaiter,

au nom de la paroisse, la bienvenue dansnotre communauté aux nouveauxparoissiens. Un geste fraternel ,  gratuitindispensable en ces temps diff ici les.

 Avec l ’ACAT «  Action des chrétiens pour l ’abol it ion de la
torture et de la peine de mort » ,  nous croyons en un monde

sans torture ni peine de mort.  Nous nous engageons pour les
victimes de torture et les condamnés à mort-indépendamment

de leur idéologie, rel igion, ethnie ou de toute autre
caractérist ique. L ’ACAT est active dans 30 pays et est

représentée auprès de plusieurs instances internationales
(ONU, Consei l  de l ’Europe, etc..) .  

Voici certains de nos
groupements. Mais pour
qu’une Eglise soit v ivante,
nous avons besoin de vous.
N’hésitez pas à contacter
nos responsables, i ls  se
feront un plaisir  de vous
répondre et vous
inviteront,  avec grand
plaisir  à une réunion.

Nous avons besoin de vous
Par le relais pastoral de Grolley

Chaque chrétien est responsable de faire connaître Jésus-

Christ ,  là où i l  v it .  Ces dernières années nous concrétisons notre

engagement avec «  Sol idarité N’Zérékoré Guinée »
par un soutien à l ’orphel inat St. Kis ito, l ’aide à des handicapés,

nous fournissons également des moyens d’existence à des
veuves et une aide pour le forage de puits d’eau.
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Rapport d’activités 2023 / 2024

Par M. Philippe Gauderon

L’inauguration de notre église restaurée, lors de la Fête patronale, le 25 juin 2023, a été le
point fort de l’année écoulée.

Comptes 2023

Le résultat final est de CHF 8492,85, au lieu des CHF 2339.- budgétés. Les principaux
écarts sont les suivants : impôts (+ 22’000.-), pastorale (- 11'000.-), réfection du toit de la
cure (+ 35'000.-), entretien de la Résidence (+ 11'000.-). Les montants alloués à l’entraide et
au partage ont été conformes au budget (env. 27'000.-). Le Conseil de paroisse remercie la
Commission financière et Constance Bart, boursière, pour leur rigueur dans la gestion de
nos finances.

Budget 2024

Le budget 2024 reste équilibré malgré les sorties d’Église, les investissements, le
renchérissement et l’augmentation des salaires. L’inflation a en effet amené le Conseil de
paroisse à augmenter de 1,6% les salaires, ainsi que le montant alloué à l’entraide et au
partage (+ 4’500.-). Le budget pour la pastorale est en hausse de 18'000.-. Le Conseil a
également prévu de rénover la salle de la cure et d’y créer une chapelle pour les messes de
semaine et l’adoration (25'000.-). Notre budget prévoit pour 2024 un léger bénéfice de
CHF 2’316.-.
  
Renouvellement du Conseil de Paroisse
 

Le nouveau Conseil de paroisse, composé de Martine Achermann (pastorale), Aurélie Lang
(vice-présidence et finances), Damien Aebischer (bâtiments et bénéfice curial), Rui Freire
(église) et Philippe Gauderon (présidence et administration) a trouvé ses marques et œuvre
avec dynamisme au fonctionnement de notre paroisse. 

Rénovation de l’église

Trois ans et demi se sont écoulés entre les réflexions (automne 2020) et la fin des travaux
(printemps 2024). Les budgets votés ont été tenus (crédits votés : 2’439'500 ; décompte
final : 2’245’435.40). 197'492.- ont été payés par l’État de Fribourg et la Commune). Le
solde, 2'047'943.- est financé par la paroisse. Merci à toutes les personnes qui ont œuvré à
cette réussite.



1343 catholiques dans la paroisse de Grolley 
3 baptêmes
12 premiers communiants (la première communion a été célébrée à Courtion)
0 mariage

En mémoire des 5 paroissiens catholiques qui sont entrés dans la Vie éternelle
durant l’année 2023, nous prions particulièrement pour :

Fernand Dafflon, décédé le 4 février 2023, 94 ans
Karl Hensinger, décédé le 29 septembre 2023, 84 ans
Laura Bovet, décédée le 26 octobre 2023, 30 ans
Marcelle Schroeter, décédée le 3 novembre 2023, 91 ans
Gérald Seydoux, décédé le 7 décembre 2023, 78 ans
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Par le secrétariat interparoissial



Si un seul mot devait qualifier ma vie, ce
serait « chercheur ». Enfant déjà, j’étais
habité par cette question : « Pourquoi
est-ce que j’existe ? J’aurais pu ne pas
exister ! » Le sens de l’existence s’est
imposé à moi comme une question, et non
comme une évidence. Cette question, je
l’ai adressée à Dieu. Mais c’est à seize
ans, que j’ai souvenir d’avoir fait une
expérience spirituelle que je qualifierais
de « rencontre avec le Christ ». Jésus-
Christ est entré dans ma vie, comme une
personne vivante. J’ai alors compris Qui je
cherchais. Blaise Pascal met ces mots
dans la bouche du Christ : « Tu ne me
chercherais pas si tu ne m’avais déjà
trouvé. » 

Cette recherche du Christ a guidé toute
ma vie, encore aujourd’hui. Dans les
différentes étapes de mon histoire, elle
s’est exprimée en trois dimensions qui
restent vivantes en moi : la recherche de
Dieu dans la vie contemplative et la
prière, la recherche dans l’étude de la
Bible et la transmission de son message,
et la recherche du Visage du Christ dans
les visages des hommes et des femmes de
notre temps. 

Ma vie de diacre

Né à Sion (1970), je suis marié avec
Caroline depuis vingt-deux ans et
nous avons trois enfants (15, 17 et 19
ans). Je suis diacre depuis 2016.
Après une expérience monastique et
des études en théologie, j’ai
poursuivi une carrière académique à
Fribourg et à Göttingen en
Allemagne, dans la recherche et
l’enseignement en exégèse et
théologie de l’Ancien Testament.
Depuis 2011, je porte la
responsabilité de la formation des
agents pastoraux pour la Suisse
romande et suis directeur du Centre
catholique romand de formations en
Eglise (CCRFE).

Philippe Hugo  

Témoignage d’un paroissien
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Par M. Philippe Hugo 



Adolescent, passionné du Christ, je n’ai pas envisagé d’autre voie que de lui
consacrer ma vie. Cette intention est restée la même jusqu’aujourd’hui, bien
que la forme ait profondément changé. À vingt-et-un an je me suis engagé
dans la vie religieuse de type monastique. Cela a duré dix années marquées
par la liturgie des heures (chant des psaumes), l’oraison (prière silencieuse
personnelle), l’étude de la théologie, la vie communautaire, et déjà la mission
d’annoncer l’Évangile. Cette période très heureuse de vie contemplative a
forgé l’homme que je suis aujourd’hui. 

Après un temps de profonde remise en question, j’ai été conduit à renoncer à
l’image que je me faisais de moi-même et du bon religieux que je voulais être.
En traversant une crise spirituelle, j’ai compris que, pour vivre pleinement mon
humanité, je pouvais tout aussi bien me consacrer au Christ dans le mariage.
J’ai donc quitté la vie religieuse, me suis marié avec Caroline et nous avons
fondé une famille. Cette deuxième période de ma vie d’adulte a été
consacrée à la recherche du Visage de Dieu dans l’étude des Écritures, en
particulier l’Ancien Testament, et l’enseignement de la théologie à l’Université.

Dans l’étape actuelle de ma vie, je suis pétri de ces expériences
contemplatives et académiques. Mais la recherche du Visage de Dieu a pris
une nouvelle forme, par l’appel de l’Église. En 2011, les évêques romands m’ont
demandé de prendre la responsabilité des instances de formation des agents
pastoraux, prêtres, diacres et laïcs. Cet appel s’est confirmé au cours des
années suivantes, jusqu’à ce que notre évêque Charles me demande de
devenir diacre. Le diaconat et la formation des agents pastoraux est la forme
qu’a pris ma recherche de la Face du Christ : le voir dans les hommes et les
femmes de notre temps qui eux-mêmes cherchent Dieu.
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Falco / Pixabay ( l ibre de droit) Gunthersimmermacher/ Pixabay ( l ibre de droit)

https://pixabay.com/fr/users/gunthersimmermacher-3009479/


En route vers le Jubilé 2025

Pèlerinage à Rome

du LU 21 au SA 26 avril 2025
pour les confirmés et les confirmands

du DI 27 juilllet au DI 03 août 25
pour les jeunes 

du DI 12 au 18 octobre 25
pour les servants de messe et familles
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Plusieurs régions diocésaines unissent leurs forces
pour proposer trois pèlerinages durant l ’année sainte

Le jubi lé (ou année sainte) est un moment de grâce
dans la vie de l ’Égl ise, un temps pour expérimenter
la sainteté de Dieu qui nous transforme.

Le jubi lé nous rappelle l ’ invitation permanente à la conversion, selon la
parole de Jésus au début de son ministère :  «  Les temps sont accomplis :  le
règne de Dieu est tout proche. Convert issez-vous et croyez à l ’Évangile.»   
(Mc 1 ,  15).

Le jubi lé est préparé par une année de la prière pour retrouver le désir
d’être en présence du Seigneur et pour le remercier de ses dons. La prière
est la voie royale vers la sainteté qui conduit à vivre la contemplation au
mil ieu de l ’action. Une année pour ouvrir  nos cœurs afin de recevoir
l ’abondance de la grâce.

«  Préparons  et  cé lébrons  le  jub i lé  avec  une  fo i  intense ,  une  v ive
espérance  et  une  char ité  act ive  !  »

 Pape  Franço is

En 2025, l ’Égl ise célébrera un jubi lé ordinaire,
comme c’est le cas tous les 25 ans. Le précédent a
été célébré par le pape saint Jean-Paul I I  en l ’an
2000, au passage du trois ième mil lénaire.

Source: https://www.iubilaeum2025.va/fr.html



Le jubi lé ouvre un temps
favorable pour notre
propre conversion. I l

offre une occasion de
(re)découvrir  le
sacrement de la

réconci l iation et de vivre
une expérience de

miséricorde en recevant
le don de

l ’ indulgence.

Source: https://www.iubilaeum2025.va/fr.html

PAGE 29

24 décembre 2024
Ouverture de la poste sainte de la

basi l ique St-Pierre

28 mars 2025
24h pour le Seigneur à Rome et

dans les diocèses

Décembre 2025
Fermeture de la porte sainte de la

basi l ique St-Pierre

Les signes du jubilé

En nous mettant en 
marche, nous nous

transformons, à l ’exemple
d’Abraham, nous répondons à

l ’appel de Dieu pour
(re)commencer une aventure
avec lui .  Le pèlerinage est

une expérience de
conversion :  nous marchons 

à la suite du Christ.

PÈLERINAGE

Le jubi lé commence par
l ’ouverture de la porte

sainte de la basi l ique St-
Pierre par le pape. En

passant cette porte, nous
nous souvenons de la parole

de Jésus :  «  Moi,  je suis la
porte. Si quelqu’un entre en

passant par moi,  i l  sera
sauvé »  (Jn 10,9).

PORTE SAINTE

RÉCONCILIATION

Calendrier du jubilé



Père, toi qui es aux cieux,
la foi que tu nous as donnée en
ton fils Jésus-Christ, notre frère,

flamme de charité
répandue dans nos cœurs par l’Esprit Saint,
éveille en nous la bienheureuse espérance

pour l’avènement de ton royaume.

Ta grâce nous transforme
en paysans actifs des semences évangéliques.

Que l’humanité et l’univers entier se lèvent,
dans l’attente confiante

des cieux nouveaux et de la terre nouvelle.
Quand les puissances du mal seront vaincues,

Ta gloire sera éternelle.

Que la grâce du Jubilé
ravive en chaque Pèlerin d’Espérance,

l’aspiration aux biens célestes
et déverse sur le monde entier

la joie et la paix
de notre Rédempteur.

À toi Dieu béni éternellement
reçois notre louange et notre gloire à travers les siècles.

Amen.
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Prière du Jubilé

Source https://www.iubilaeum2025.va/fr/giubileo-2025/preghiera.html



Jeu

L’équipe pastorale se compose de :

Abbé Jacques Rime
curé-modérateur de l’UP
jacques.rime@bluemail.ch

Abbé Théogène Habiyakare
vicaire
theogene.habiyakare@cath-fr.ch

Mme Sophie Pariset
Pastorale enfants et 1ère communion
sophie.pariset@upsaintetrinite.ch

M. Jean-Marc Andenmatten
Pastorale jeunesse et confirmation
jean-marc.andenmatten@cath-fr.ch

Informations
générales
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Unité pastorale Sainte-Trinité
Secrétariat interparoissial

Route de l’Église 12
1782 Belfaux

 026 475 11 40
 secretariat@upsaintetrinite.ch

 du lundi au vendredi
 de 8h30 à 12h00

 www.upsaintetrinite.ch

Source: https://bibleetjeux.com/
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1. Lentilles 

2. Concombre

3. Moutarde

4. Épeautre

5. Guimauve

6. Glouton

7. Grenade

8. Menthe

9. Fruits

10. Raisins

11. Cumin

12. Figue

13. Manne

14. Pain

15. Oeuf

16. Sang

17. Orge

18. Miel

19. Vin

20. Blé
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